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Założenie było proste stworzyć miejsce, z
obecnością, relacją oraz biorąc pod uwagę
aktualne potrzeby.

Miejsce
Rozwojowe

Początek
październik 2023

Umiejętności
Interpersonalne

Budowanie narzędzi
komunikacji i pracy
w grupie

Redukacja stresu

Narzędzia
samoregulacyjne w
kontekście
oswajania napięcia
związanego ze
studiowaniem

Budowanie
społeczności

Łatwy dostęp do
pomieszczenia,
integracja
społeczności w5 po
izolacji
spowodowanej
Covid 19

Pierwotny plan



Dla studenta (indywidualnie) Od rówieśników
(Społeczność)

Dla kadry 
(Systemowo)

spotkania rozwojowe - w
tutoringu rozwojowym 

tutoring rówieśniczy , nauka i
adaptacja

Szkolenia praca ze
studentem w spektrum

autyzmu, edukacja
spersonalizowana, UDL.

dostosowanie metod i tempa
pracy do indywidualnych

potrzeb

Akcje integracyjne “Po prostu
porozmawiajmy i “sesja pod

kontrolą” 
Superwizje indywidualne

Trzy filary uniwersalnego wsparcia



Przestrzeń 
Pokój 117,  D20

Przestrzeń spotkań
miejsce na cykliczne,
przewidywalne interakcje
bez narzuconej presji. 

Strefa niskiej
stymulacji 
Cicha przestrzeń wydzielona
na wydziale, wolna od
nadmiaru boźdźców, ostrego
światła i tłumu.  

Azyl miedzy
zajęciami
miejsce na regenerację
układu nerwowego, i 



Sprawczość studencka jako siła napędowa 

Akcja “Po Prostu Porozmawiajmy”
Szkolenia dla Samorządu Studenckiego
i wsparcie ich w działaniach
Cykl spotkań z Absolwentami Wydziału
“Sesja pod kontrolą!” - o motywacji i
redukcji stresu
“Czego ja właściwie chcę?” - czyli o
wyborze promotora i tematu pracy
dyplomowej
“Egzamin dyplomowy od kuchni”

Studenci nie są tylko odbiorcami a aktywnie kreują przestrzeń 



Chcemy korzystać z różnych możliwości finansowania naszych działań, także spoza uczelni. W
listopadzie 2023 Organizacja TuTech grant na rozwój Miejsca Rozwojowego. Studenci z TuTechu
biorą czynny udział i wspomagają nas w działaniach Miejsca Rozwojowego. 

Sprawczość studencka jako siła napędowa 



Empatyczny,
rozwojowy
tutoring

Sprawczość
studencka

Wydział przyjazny dla każdego 

Projektowanie
 uniwersalne

Nagroda
Fundacji
ALPHA

Zwycięstwo w ogólnopolskim konkursie
Fundacji Alpha pokazuje nam, że
odpowiadając na potrzeby osób w
spektrum autyzmu, podnosimy standard
życia i studiowania całej społeczności W5 i
mamy nadzieję, że także mamy wpływ na
społeczność akademicką. 



Miejsce rozwojowe jak urzeczywistnienie idei

Przewidywalność i struktura
 cykliczne spotkania lecz bez presji

Akceptacja sensoryczna 
środowisko normalizujące cisze i
samoregulację

Komunikacja 
promowanie precyzyjnego języka opartego o
samoświadomość i eliminację “czytania między
wierszami”



 Więcej informacji na stronach:

Zapraszamy też osobiście :), bo ważna
jest dla nas  relacja. 

https://samorzad.pwr.edu.pl/w5/miejsce-rozwojowe

https://samorzad.pwr.edu.pl/w5/miejsce-rozwojowe

https://samorzad.pwr.edu.pl/w5/miejsce-rozwojowe
https://tutech.pwr.edu.pl/miejsce-rozwojowe/


Dziękujemy
dr inż. Joanna Budzisz
inż. Oliwia Frankiewicz

Dobrego dnia
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